'V KLICKDATA

sarsmart

Grundlaggande sarbehandling
och diagnostik for kommunal
hemsjukvard
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Diagnosgapet kostar tid,
lidande och resurser

| kommunal vard hade endast 42 procent av patienterna en
dokumenterad etiologisk sardiagnos.

56 procent fick antibiotika och halften hade sarrelaterad

smarta.

Median behandlingstid var 92 dagar for lakta sar och 252
dagar for annu inte lakta sar.

Sarsmart moter gapet med en gemensam metod for diagnos,
bedomning, behandling och uppfoljning.

Kalla: Oien m fl., BMJ Open 2024.
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2026 andrar spelplanen i kommunal
vard

1 januari: den aldre generella delegeringsforeskriften
SOSFS 1997:14 upphorde. Sarvardsuppgifter behover
fordelas utifran kompetens, vardgivarens ansvar och

lokala rutiner.

1 juli: lagandringar starker medicinsk kompetens,
informationsansvar och samverkan i kommunal halso-
och sjukvard.

1 augusti: kommuner far mojlighet att anlita lakare i
den kommunala halso- och sjukvarden.

Behovet ar omedelbart: personalen behover ett gemensamt sprak for fynd,
eskalering, dokumentation och samverkan.

Kalla: Socialstyrelsen 2026; proposition 2025/26:216.
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Fran variation till ett

Ratt orsak forst

Venost, arteriellt, tryckrelaterat,
diabetesrelaterat eller atypiskt.

Sdker behandling

Forbandsprincip, kompression,
tryckavlastning och remissvag.

gemensamt arbetssatt

Samma bedomning varje
gang

Vavnad, infektion, fukt och
sarkant.

Tydlig uppfoljning

Jamforbar dokumentation och
strukturerad samverkan.
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Fyra moduler bygger en komplett
klinisk kedja

n Sarlakningens grunder och riskfaktorer
forsta biologin och se det som bromsar
lakningen.

n Sardiagnostik och etiologi
koppla kliniska fynd till orsak och saker atgard.

n Systematisk sarbedomning med TIME
dokumentera och f6lja upp pa samma satt.

Praktisk sarbehandling, forbandsval och
samverkan

omsatt bedomningen ivardagen.

Cirka 60 minuter totalt, uppdelat i fyra fristaende moduler.
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Modul 1 gor sarlakningen begriplig
Hudens lager, mikrocirkulation och

vavnadens skyddsbarriar.

Hemostas, inflammation, nybildning och
mognad.

Nutrition, diabetes, cirkulation, tryck,
skjuvning och fuktbalans.

Varningssignaler som kraver omprovning
eller eskalering.

Resultat: en gemensam klinisk grund for hela omvardnadsteamet.
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Modul 2 tranar ratt diagnos fore ratt
behandling

Venosa och arteriella bensar samt
blandetiologi.

Cirkulationsbedomning och saker
anvandning av ABI och tatryck.

Trycksar, diabetesfot, hudflikar och
atypiska sar.

Tydliga signaler for akut bedomning,
remiss och specialiststod.

Resultat: farre chansningar och sakrare vag fran fynd till atgard.
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Modul 3 gor varje bedomning

jamforbar

TIME: vavnad, infektion, fukt och sarkant.
Matning, fotodokumentation, smarta och perilesionell hud.

Rengoring, debridering, odling och ren respektive steril rutin.

Strukturerad journalféring och uppfoljning over tid.

Resultat: tydligare overrapportering och battre
beslutsunderlag.
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Modul 4 omsatter kunskapen i trygg
behandling

Forbandskategorier och val utifran aktuell
sarstatus.

Kompression efter cirkulationsbedomning
och tryckavlastning vid behov.

Smartlindring, nutrition, egenvard och
patientdelaktighet.

Roller, ansvar och remissvagar i den
multiprofessionella vardkedjan.

Resultat: praktiskt stod i hemsjukvardens dagliga arbete.
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Spelaren gor kunskapen enkel att
anvanda

Kursbild och rubrik ger snabb
orientering i varje moment.

Tre till fyra underpunkter lyfter det
viktigaste pa skarmen.

Spela/pausa och tidsvisning later
deltagaren styra tempot.

Transcript samt bakat/framat
stodjer repetition, tillganglighet och
sjalvstudier.
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K3 forvandlar utbildning till
verifierad kompetens

<3

= Kursen passar bra tillsammans med = Deltagaren kan repetera moment och ga
Klick Datas kunskapstester i K3 for vidare till test nar kunskapen sitter.

verifierbar certifiering. = De fyra separata SCORM 1.2-paketen kan

= Chefer kan tilldela moduler, folja importeras i ett SCORM-kompatibelt
genomforande och samla kunskapsbevis LMS.
I samma miljo.
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vardkedjan

Patientsakerhet

Tidigare identifiering av fel
etiologi, infektion och
cirkulationsproblem.

Resurseffektivitet

Battre beslutsunderlag for
behandling, materialval och
eskalering.

Verksamhetsnyttan synsi hela

Kontinuitet

Samma begrepp och
bedomningsstruktur mellan
personal och vardnivaer.

Kvalitetsutveckling

Struktur som stodjer uppfoéljning
och arbete med RiksSar.
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En enkel vag fran beslut till
genomforande

n Tilldela modulerna till ansvariga
sjukskoterskor och underskoterskor.

n Kombinera sjalvstudier med lokala
rutiner och kort teamdiskussion.

n Avsluta med kunskapstest i K3 for
verifierbar certifiering.

FOlj upp via sarstatus, dokumentation
och lokala kvalitetsmatt.

Rekommendation: starta med ett vardomrade och skala nar arbetssattet ar
forankrat.
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Sarsmart ger
teamet ett
gemensamt nasta
steg

Ratt diagnos.
Strukturerad bedomning.
Sdkrare behandling.
Tydligare samverkan.

Kontakta Klick Data for demo och
inforande i K3.




