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Skydd av Civilbefolkningen
- Planering och Ledning

Ett handlingsinriktat beslutsunderlag for operativ kompetens: fran
nationella lagkrav till praktisk lokal handlingsformaga.
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Ett skarpare lage krdver gemensam handlingsformaga

B Nytt sakerhetspolitiskt lage

Erfarenheterna fran kriget i Ukraina och Sveriges intrade i NATO forandrar i
grunden kraven pa civil och kommunal motstdndskraft.

W Skarpta lagkrav

En nylag om skyddsrum och skyddade utrymmen infors for att astadkomma

ett starkare skydd, med tydligare ansvarsfoérdelning vad géller utrymning ) 24 februari 2026
och inkvartering. Proposition Prop. 2025/26:142 6verldamnas: "Ett starkare skydd for civilbefolkningen
vid hojd beredskap".

B Systematiskt ansvar
) 29 april 2026

Riksdagen beslutar och antar regeringens forslag omden nya lagen.

Kommuner och beslutsfattare forvantas nuomsatta nationell strategi till
omedelbart tillampbara lokala handlingsplaner.

)] 1juni2026

Lagandringarna trader i kraft. Nya krav pa utrymning, skyddsrumoch
beredskapsplanering galler.

Kallor: Prop. 2025/26:142; Riksdagsbeslut 2026-04-29 (F6 U12). Bild 2



Gor ansvar och beredskap operativt

Komplex ansvarsfordelning NAT O:s resilienskrav (BLR) Abstrakta handlingsplaner

Nar krisen ar ett faktum finns det inte tid att utreda vem som gor Sverige ar en strategisk korridor for NATO. Kontinuitet i Dokument i en parm raddar inga liv. Teoretisk kunskap maste
vad. Ansvarskedjan fran regering till MSB, lansstyrelse, kommun samhallstjdanster, okontrollerade folkrrelser och omsattas i praktisk forstaelse fo r utrymning, 48-timmarsregeln for
och fastighetsdgare maste vara kand pa forhand. masskadesituationer ar nu krav (Artikel 3 och Baseline skyddsrum och logistiska flaskhalsar.

Requirements) som kommuner maste kunna mota.

Kursen etablerar en glasklar forstaelse for roller och Kursen avslutas med ett realistiskt scenariodvning som
beslutsbefogenheter fran nationell strategi till lokal Innehallet &r direkt kopplat till hur lokalt civilférsvar tranardeltagarna i att omsatta lagkrav till skarpa
insats. stodjer och mojliggor militar operativ formaga. beslut.

Beslutsnytta: Sakerstaller en matbar och likvardig kunskapsgrund for hela kommunens krisorganisation, snabbt och skalbart.
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En gemensam referensram for nyckelroller

Beredskapssamordnare &
sdkerhetschefer

Offentliga beslutsfattare &
krisledningsstaber

Tjanstepersoner inom logistik &
fastighet

Kommunikatorer &
samverkansaktorer

Far en systematisk 6versikt av lagkrav och foreskrifter fran MSB for att effektivt uppdatera den kommunala krisledningsplanen och risk-
och sarbarhetsanalysen.

Lar sig vaga militara och civila behov mot varandra, forsta logistiska flaskhalsar vid utrymning och fatta avgorande beslut under
tidspress (Seven Baseline Requirements).

Far konkreta insikter i 48-timmarsregeln f6r skyddsrum, krav pa inkvartering och ansvarsfordelningen for kritisk infrastruktur under
hojd beredskap.

Tranas i VMA-systemets principer, hantering av desinformation och vikten av en gemensam lagesbild genom RAKEL och
standardiserade ledningssystem.
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Tre delar - en sammanhangande kursresa

Strategi& Hotbild Verktygsladan

Beredskapeberg
Sveriges forandrade sakerhetspolitiska lage Skyddsrummens teknik och 48-timmarsregeln Tillampning i ett realistiskt kommunalt scenario
Inneborden av NAT O-medlemskapet (Art. 3& BLR) Logistik och beslut vid utrymning och inkvartering Hantera tidslinjen fran H-24h till genomf 6rd
Den nationella ansvarskedjan: MSB, Lansstyrelse, VMA-system och kommunikation under kris utrymning

Kommun, Individ Hantera friktioner, resursbrist och desinformation

Format: SCORM 1.2 e-learning Omfattning: 68innehallssidor, ca 45 minuter Ljud: Professionell svensk berattarrost

Kunskapskontroll: K3-certifiering
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Fordjupning Del 1: Fran hotbild till tydliga ansvar

Internationellt (NATO) Artikel 3: Nationell resiliens Seven Baseline Requirements Stod till militdra operationer

Nationell niva Regering & Riksdag: Lagstiftning MSB: Foreskrifter & samordning Forsvarsmakten: Militart forsvar

Regionala sjukvardsplaner

Regional niva Lansstyrelser: Koordinering Beslut om utrymning

Lokal niva Kommun: Utrymning & Inkvartering Fastighetsagare: Skyddsrum (48h) Individ: Krislada & information

.Nar kommunen sakrat befolkningen kan Forsvarsmakten nyttja infrastrukturen

Ett starkt civilforsvar handlar inte bara om skydd -
effektivt.
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Fordjupning Del 2: Fyra hornstenar for skydd

1.

3.

Skyddsrum
Sverige har ca 64 000 skyddsrum for 7 miljoner manniskor.

48-timmarsregeln: Utrymmen ska kunna dterstallas fran fredsanvandning (t.ex.
cykelrum) till full funktion inomtva dygn.

Kommunens roll: Registerhallning, planering och utbildning av skyddsrumsvakter.

Kommunikation

VMA (Viktigt Meddelande till Allmdanheten): Huvudverktyg vid omedelbar livsfara.

Kanaler: Krisinformation.se, P4, sociala medier och Hesa Fredrik.

Krav pa forberedda budskap, redundans och formaga att beméta ryktesspridning
under stress.

2. Utrymning & Inkvartering

= Komplex logistik: Beslut fattas av lénsstyrelsen, men genomférande ligger pa
kommunen.

® Planering kraver identifiering av riskomraden, uppsamlingsplatser och
transportkapacitet (bussar, bransle).

® |nkvartering kraver sakrande av mat, sanitet, medicin och psykosocialt stod.

4, Samverkan & Ledning

® |nget befolkningsskydd fungerariisolering - det kraver en integrerad
krisledningsnamnd.

® Delad l[agesbild och robusta sambandssystem (t.ex. RAKEL) ar avgorande.

® | 9pande Svningar och utvarderingar ar det enda sattet att verifiera formdgan innan
krisen ar ett faktum.
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Fordjupning Del 3: Ovning som gor planerna anvindbara

Scenario Beredskapeberg: Forsvarsmakten varnar for kustangrepp. Lansstyrelsen beslutar om utrymning av 15000 invdnare inom 24 timmar.
Kursdeltagaren kliver in i kommunens krisledning och agerar genom fem faser.

FAS 1

FAS 2

FAS 3

FAS 4

FAS 5

Hotbild & Lagesbedomning

Aktivera krisledning. Tolka
information fran Forsvarsmakten
och Lansstyrelsen. H-24h: Vilka
resurser mobiliseras forst?

Beslut om utrymning

15000 personer ska flyttas.
Identifiera uppsamlingsplatser.
Boka transport. Hantera logistisk
prioritering.

Genomforande (Friktion)

Verkligheten bryter mot planen.
Bussar far motorstopp, vagar

blockeras, invanare vagrar l[dmna.

Krishantering under stress.

Kommunikation

Rykten sprids i sociala medier.
Allmanheten ar orolig. Valj kanaler
och formulera trovardiga
budskap for att motverka
desinformation.

Samverkan

Inhdmta stod fran Polis,
Raddningstjanst och
frivilligorganisationer. Utvardera
insatsen. Lardomar infor nasta
kris.
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Tillgangligt larande i deltagarens
tempo

1) Visuell kontext och tydlig rubrik

Varje slide kombinerar ett tydligt visuellt sammanhang med en koncis rubrik och korta
stodpunkter for snabb overblick och enkel repetition av nyckelbudskap.

2 Spela, pausa och navigera

E-learning-granssnittet (SCORM) ger deltagaren full kontroll 6ver tempot.
Foregdende/Nasta och tidsvisning gor inlarningen férutsagbar och hanterbar.

3 Lasbarhet och tillganglighet

Ett alltid tillgangligt texttranskript kompletterar berattarrosten. Symboler och namn, till
exempel Krisinformation.se, visas korrekt och ljudet ar optimerat for tydligt uttal.

4 Tydlig forloppsindikator

Deltagaren ser alltid sin position i modulen, vilket sanker troskeln for genomf 6rande
och motiverar till avslut.

Exempel pa kursvy i SCORM-spelaren, K3 Civil 13

BEREDSKAPEBERG - K3 CIVIL 13

Del 2av 3 Bild 34 av 68

Utrymning och inkvartering

Kommunen ska planera fér att snabbt kunna ta emot, informera och
stédja manniskor som maste lamna ett riskomrade.

« Identifiera uppsamlingsplatser och transportvagar

» Samordna mat, sanitet och tillgénglig information

Fran plan till genomférande

° 00:00 / 00:34 <« Féregaende m

Transcript: Kommunen ansvarar for det lokala genomfarandet ach for att invanarna far tydlig information.

Kursvy med innehall, forlopp, spelkontroll, transcript och navigering - inte en extern mediaspelare.



K3 ger uppfoljning och verifierbarhet

v Kunskapstest och uppfoéljning: Kursen avslutas med tester som sakrar att budskapet natt
fram till medarbetaren.

v Unikcertifikatkod: Varje godkand deltagare tilldelas ett digitalt certifikat med en
—— i kryptografisk ID-kod.

v Publikkontrollutan inloggning: Koden kan nar som helst verifieras via tjansten verify.k3.io

A e ——— for snabb intern och extern revision.

v Enkeladministration: Chefer faren tydlig 6verblick 6ver genomférandegradenisina
arbetsgrupper.

Observera: Certifikatet ar ett verifierbart underlag fér genomford teoretisk kurs i enlighet med Klick Datas kvalitetsrutiner. Det
utgor inte en statlig myndighetscertifiering, yrkeslegitimation eller en absolut garanti fér férmaga i en akut krissituation.

Tools to easily Educate, Certify and Follow up

¥ L J *

Instantly verified r Issued by KlickData

Kéllor: Klick Datas aktuella FAQ; verify.k3.io.
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Infor i ett tempo som passar verksamheten

FAS 1 FAS 2 FAS 3

Pilot och forankring Bred utrullning Uppfoljning och revision

Utvardera kursen i krisledningsnamnden och hos Publicera modulen via Klick Data LMS (K3) eller ert Anvand K3:s inbyggda analysverktyg eller
sakerhetsansvariga. Bygg konsensus kring kursens befintliga SCORM 1.2-kompatibla system. Kursen motsvarande LMS-rapporter for att kontrollera
nytta och sadkerstall att innehallet matchar skalas darefter smidigt upp for alla tjanstepersoner. genomforandegrad och sdkra en likvardig
kommunens interna handlingsplaner. kriskompetens.

v/ Licenser for nyckelpersoner v/ Automatiska inbjudningar via K3 v/ Uppfoljning av certifikat

v Utvardering av SCORM/K3 v/ Integration med HR-system v/ Repetitionsplanering

v/ Koppling till lokala rutiner v/ Etablera supportkanaler v/ Forberedande infor Gvningar
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Nasta steg: fran beslut till ovad formaga

Beredskap byggs fore krisen. Boka en genomgang med oss for att sakra att er krisorganisation star redo.

STEG 1 STEG 2 STEG 3
Boka en kort genomgang Avgransa er specifika Aktivera utbildningen och
for krisledningen malgrupp och volym inled piloten

klickdata.se
kommunkurser.online



